
РАК ТЕСТИСА -  МАНИФЕСТАЦИЈЕ И СИМПТОМИ 
 

Рак тестиса најчешће се манифестује отoком, чвором у једном од 
тестиса, која је најчешће безболна (ређе болна), губитком сексуалне 
активности, појавом крви у ејакулату или симптомима узрокованим метастазама 
рака тестиса (боловима у доњем делу леђа или доњем абдомену због 
метастаза у лимфним чворовима уз аорту). 
 
Типични симптоми због којих се мушкарци јављају лекару су: 

• оток или чвор у тестису који може бити безболан или умерено болан,  
• затим осећај затезања у тестису без опипљивог чвора, 
• промена боје коже на скротуму изнад тестиса, 
• болна ејакулација,  
• крв у ејакулату. 

 
Учесталост болести 
 
На срећу рак тестиса је редак злоћудни тумор, али његова злоћудност је у томе 
што захваћа дечаке, младиће или млађе мушкарце у доби најчешће од 15 - 40 -
те године живота.  
 
Дијагностика 
 
Уколико приметите било који од ових симптома обратите се свом изабраном 
лекару како бисте добили упут за преглед код УРОЛОГА. 
 
 

 


